
「わたしたちエコライフステージ２０１２は、 

ごみを出しません。」 

この約束をもとに、エコライフステージでは、 

食事のとき使い捨て容器を使わない仕組みに 

取り組んでいます。 

今年はあなたもマイ食器でこの取り組みに参加しませんか？ 

① マイ食器をお店に持っていき、ごはんを入れてもらう 

     ↓ 

② 会場でおいしく食べる（※１）

     ↓ 

③ マイ食器を洗って持ち帰る（※２）

 （※１）食事をタッパなどで持ち帰ると食中毒の危険があります。 

その場で食べるようご協力ください。 

（※２）タオルはご準備していますが、数に限りがあります。ご持参にご協力ください。 

衛生上、持ち帰った食器は自宅でも再度洗ってからご利用ください。 

※当日マイ食器を忘れた場合は、一部店舗で『リユース食器』を有料（１００円）

で貸し出ししています。  

使った食器はリユースコーナーで洗って返却すると、５０円が返金されます。 

 （差額は東日本大震災復興支援として寄附します。） 

※リユース食器は数に限りがあります。できるだけマイ食器の持参にご協力ください。 

■ 会場での食事のしかた ■

× 

● 保健所からのお願い ● 



リユースコーナーで使っている主な食器は・・・ 

割れにくい 

食器がいいね！ 

■ どんな食器を使えばいいの？ ■

コーヒーカップ（200ｍｌ） お箸 スプーン 

深めのお皿だと 

カレーなどもこぼれず便利！ 

お皿（22ｃｍ） 

使わないでほしいもの 使いやすいもの 

○ プラスチック 

○ ステンレス 

×陶器 

×ガラス 

×漆器 

食べ終わった後は、リユースコーナーで 

食器を洗って持ち帰りましょう！ 洗った食器は 

マイバッグに入れて 

もって帰ろう！ 

ひまわり

ショップ 

鴎外橋 

リユースコーナー

リバー 

ウォーク

市役所

井筒屋

ＭＡＰ 

リユースコーナーでは・・・ 

※アクリルたわしや古い布の端切れをご用意し、節水を心がけています。 

※端切れの数には限りがありますので、節約にご協力ください。 

※洗ったマイ食器を拭くタオルのご持参にご協力ください。 



○○ わたしたちも応援しています！ ○○

自自分分のの意意識識をを変変ええるる

エコライフステージでは、繰り返し使えるリユース食器を貸し出ししています。 

でも、他の場所ではどうでしょう？ 

ゴミになると分かっていても、つい使い捨て容器をもらってしまっていませんか？ 

マイ食器を持ち歩く習慣を身につければ、もっと多くのゴミが減らせるはず。 

まずはエコへの一歩を踏み出してみましょう！ 

みみんんななのの意意識識がが変変わわるる

「マイ食器」という言葉は知っているし、意味もわかっているけれど、 

屋外イベントで使っている人を見たことがあまりない。そんな人も多いのでは？ 

みんながしていない事を自分だけがするのは不安なものです。 

実際に使っている人が身近にいることで、「自分もやってみよう」と思う人も増えるはず。 

ぜひマイ食器を使っていることをアピールしてください。 

ママイイ食食器器のの輪輪がが広広ががるる

北九州市では年間を通してたくさんのイベントが行なわれます。 

そのイベントに、お気に入りのマイ食器を持ってお出かけする。 

そんな行動が当たり前の暮らしって素敵ですよね。 

いま、北九州市は世界から注目される『環境未来都市』に選定されています。 

わたしたちのエコなライフスタイルを世界に発信していきましょう！ 

さぁ、今日から使い捨てないエコライフを始めましょう！

■ なぜマイ食器を使うの？ ■

エコライフステージ２０１２出展者で 

リユース食器・マイ食器の仕組みにご参加のみなさん

あしたのごはん 

ゾーンなどの 

参加店に 

もってきてね！

・赤村スローカフェ・クリキンディ＆ウインドファーム 

・Café à table 
・株式会社ニュー戸畑 

・北九州調理製菓専門学校 

・北九州市婦人会連絡協議会 

・Cream 

・地球のステージ チーム九州 

●お問い合わせ先  北九州エコライフステージ実行委員会事務局＜担当：山本＞ 

                    〒805－0071 北九州市八幡東区東田２－５－７ 東田エコクラブ内 

TEL：671-7781 FAX：671-7782 E-mail：eco-stage1@helen.ocn.ne.jp 


